
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                                            UKE 9 

 

Ukas mål:  
● Jeg kan fortelle noe hyggelig jeg opplevde i vinterferien.  
● Jeg kan gjenkalle (skrive) og si bokstavenes lyd og navn: Hh 
● Jeg kan lage regnefortellinger 
● Vi viser respekt for alle voksne og barn på skolen.  

 

MANDAG 14.2 TIRSDAG 25.2 ONSDAG 26.2 TORSDAG 27.2 FREDAG 28.2 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

arbeidsøkt 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

uteskole 
 
 
 

Husk varmt tøy og 
pølsepinne! 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

arbeidsøkt 
 

Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek 

 
arbeidsøkt 

 
gym 

 
arbeidsøkt 

 
 

 
arbeidsøkt 

 
arbeidsøkt 

 

 
arbeidsøkt 

  

Hjem / SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

 Hjem / SFO kl. 14.00  Hjem / SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
Legg lydarket inn i 
lesemappa. 
 
Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
på Lyd- og leseark; Hh 
 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
i leseheftet.  
- Spør om barnet kan 
beskrive hva det ser på 
forsiden, og om barnet 
vet hva boka handler om.  

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen i 
leseheftet. Gjør 
spørsmålene bak i boka 
sammen. 

Les i 10 minutter sammen 
med en voksen på Lyd- 
og leseark; Hh (disse 
skal ligge i perm i 
lesemappa). 
 

 

 
 
 
 
 



 
 

Hei, alle sammen! 
 
 
UKAS SMILEY:  
Vi gleder oss til å starte opp igjen etter vinterferien. 

Håper alle har hatt det fint. 

 
INFO:  

● Nå er det tid for ny bok i matematikk. Mattestreker 1B begynner vi med straks. 
Den gamle (1A) får da alle med seg hjem. 

● Vi er godt over halvveis med å lære alle bokstavene, både formene og lydene. Vi 
håper dere bruker lydarket godt de to dagene elevene har lekse på det. Lytt ut 
lyder og les på den teksten som passer best for deres barn. Dere må gjerne lese 
flere tekster, men les en av tekstene minst 3 ganger. Gjentatt lesing er viktig for at 
elevene skal danne seg ordbilder. Det betyr at de lagrer seg minner av hvordan et 
ord ser ut. Ord de leser ofte lagres raskest.  

● Neste uke starter vi opp med elevsamtaler. Litt senere, uke 12 t.o.m 14 blir det 
utviklingssamtaler med de voksne.  
Det kommer nærmere beskjed om 
innhold og tidspunkt. 

● Bildet er fra vår siste tur i skogen. Barna 
koser seg veldig på vår faste turplass. 
Når vi kommer frem starter vi alltid opp 
med en kort samling. Vi synger litt og 
finner sammen ut hvilken dag, mnd., 
dato og år det er. Noen ganger må vi 
også snakke om ting som vi oppdaget på 
veien eller ting vi er opptatt av. Deretter 
blir det tid til frilek før mat rundt bålet. Vi 
blir alltid så sulten på tur, så når bålet er 
klart ca. 10.00, spiser vi nista vår. De 
elevene som rekker det leker litt til før vi 
drar til skolen igjen omtrent kl.11.00. 

 

 

 
www.minskole.no/Kringsjå   

henrik.ringereide@kristiansand.kommune.no 
kirsti.b.atter@krsitiansand.kommune.no 

Tlf. skole: 38 00 60 60 
Trinntelefonen: 48 00 23 61 
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